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           C 1                           SORTIES du  Samedi         :    04  janvier   2014                  }          13h 30   

                                                                       Mercredi      :    08 janvier   2014                  }         13 h 30
    Lundi 13h30 :  parcours libre.
	CIRCUIT  1

             CARMAUX >>> BLAYE Village >> VIRAC >> Près de SOUEL ( La Chanade ) >> CAHUZAC/VERE
   Rocade de GAILLAC >> Chemin Toulze >> Vers ALBI >> Près de RIVIERES >> à g. La MAURELIE >> 

   La SOUCARIE >> LINCARQUE >> VILLENEUVE/VERE >> BLAYE Village >> CARMAUX.

             Déniv :    570 m.                                                                                                                 
70 km.

       N B/   Pour allonger :  avant Blaye :   Le POUZAT >> REGUELONGUE >> vers CAGNAC  >> 3ème à droite
            CAP de VERE (source de la Vère )>> TAIX >> LEMPERY >> BLAYE Village >> CARMAUX. ( + 5 km ).




	CIRCUIT   2

                      


	CIRCUIT 3
                                                                      


